
Fachtag der JDB 12.11.2010  „Bindungsstörung und Sucht“ 

Kurzkonzepte der Referenten 

 

 
1. Herr Dipl.-Psych. Dr. Andreas Schindler  (9.00 – 10.30 Uhr) 

   „Bindungsstile in den Familen Drogenabhängiger“ 

   Dynamik innerfmiliärer Bindungsmuster 

1. Theorie: Was ist Bindung? / Bindung in der Adoleszenz / Konzepte unsicherer Bindung / 

    Bindung und Substanzmissbrauch  

2. Empirie: Bindung und Substanzmissbrauch / Unterschiede zwischen Konsumenten 

    verschiedener Substanzen / Familiäre Bindungsmuster 

3. Therapeutische Implikationen: Fördern von Bindungssicherheit und  

    Mentalisierungsfähigkeit / Die therapeutische Beziehung / Familientherapeutische Ansätze 

 

 

 

 

2. Frau Dr. phil. Sonja Bröning  (10.45 – 11.45 Uhr) 

   „Angebote für Kinder suchtbelasteter Eltern“ 

   Beziehungserfahrungen dieser Kinder und ihren Lebenskompetenzen entsprechende Interventionen 

 1. Einführung – Kinder aus suchtbelasteten Familien: Prävalenzen in Deutschland / 

  Erfahrungen in der Familie / Befunde zur Entwicklung dieser Kinder 

          2. Angebote für Kinder suchtbelasteter Eltern: Angebotsstruktur in Deutschland / 

  Internationale Programme 

          3. „Trampolin“ – ein neues Angebot: Das Bundesmodellprojekt „Trampolin“ / 

  Konzept, Struktur, Inhalte von „Trampolin“ / Wissenschaftliche Begleitforschung 

          4. Ausblick 

 

 

 

 

3. Frau Renate Weber  (11.45 – 12.30)   (angefragt) 

 

 

 

 

4. Frau Dr. med. Ulrike Anderssen-Reuster  (13.30 – 14.30 Uhr) 

   Vorstellung der Psychotherapeutischen Elternambulanz des Städt. Krankenhauses Dresden-Neustadt 

          1. Grundzüge beziehungsorientierter Eltern-Kind-Therapie 

 2. Frühe Intervention in Schwangerschaft und Elternschaft 

          3. Therapiekonzept der Elternambulanz 

   4. Erfahrungsbericht  

 

 

 

 

5. Jugend- und Drogenberatungsstelle  (14.30 – 15 Uhr) 

          Kreativprojekt zu Bindungsstörungen 


